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Dai fondamenti alla pratica

Il secondo semestre ha rappresentato una fase chiave di transizione per il
progetto Rural COOP: dal costruire una comprensione condivisa delle
metodologie di foresight, all’applicazione concreta nei contesti territoriali
reali. Durante questo periodo, i partners si sono concentrati sullo sviluppo
della Foresight and Anticipation Methodology (FAM) attraverso lo sviluppo della
Guida FAM e l’organizzazione dei primi due workshops.

Le attività chiave hanno incluso il rafforzamento delle compentenze dei
partners nell’utilizzo degli strumenti di foresight, l’analisi di trend emergenti e
dinamiche territoriali, il coinvolgimenti di gruppi locali di stakeholder per
garantire un approccio partecipative e basato sul territorio. Lo scambio di
buone pratiche of good practices ha, inoltre, supportato l’apprendimento tra
territori, offrendo esempi concreti di sviluppo rurale sostenibile e collaborativo. 

In sintesi, il secondo Semestre segna il passaggio dalla teoria alla pratica,
dove la prospettiva diventa non solo un quadro concettuale, ma uno strumento
pratico per sostenere un processo decisionale più informato e orientato al
futuro nelle zone rurali.
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Una importante milestone  nel secondo semestre è lo sviluppo delle the
Linee guida sulla metodologia di previsione e anticipazione (FAM) per
la gestione dei processi di previsione, concepite per supportare
facilitatori, decisori politici e stakeholder regionali nell'applicazione della
previsione in modo strutturato e pratico.

La guida si basa su un approccio di apprendimento partecipativo e
iterativo, che combina fondamenti teorici con applicazioni nella vita
reale. Descrive l'intero ciclo di previsione —dall'inquadramento delle sfide
e dalla mappatura delle parti interessate, all'analisi delle tendenze, alla
creazione di scenari e all'integrazione di azioni strategiche.

In sostanza, la Guida FAM promuove la comprensione della previsione
come processo di esplorazione strutturata e intelligenza collettiva,
consentendo ai territori di anticipare il cambiamento, esplorare
alternative e co-creare futuri più resilienti.

Guida alla Metodologia Foresight and Anticipation : 
Un quadro pratico per la prospettiva territoriale

Ti invitiamo a esplorare la guida e a
iniziare a utilizzarla nel tuo contesto
per supportare un processo
decisionale più informato e
collaborativo.
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Workshop FAM: dalla definizione alla analisi dei
trend
Nel secondo semestre, due workshop FAM hanno guidato i partecipanti
dalla comprensione dei fondamenti della previsione all'esplorazione
attiva delle tendenze e delle dinamiche future.

La prima sessione ha introdotto i principi fondamentali della previsione,
concentrandosi sul ruolo dei facilitatori nella progettazione dei processi
partecipativi. I partecipanti hanno esplorato come definire le sfide, stabilire
obiettivi e adattare gli approcci di previsione al loro contesto territoriale.
Uno strumento chiave presentato è stato lo Scoping Circle, utilizzato per
chiarire la questione centrale, definire il contesto e mappare gli
stakeholder, garantendo l’allineamento con i bisogni reali e le priorità
locali. La sessione ha sottolineato che la facilitazione consiste nel  guidare
la scoperta collettiva, non nel fornire risposte già pronte.

Workshop 1 – Fondamenti di Foresight  
22 Gennaio 2026, Online

La seconda sessione si è concentrata sulla
Fase di Scansione e Sense-Making,
esplorando come identificare e analizzare le
forze che influenzano il futuro rurale. I
partecipanti hanno lavorato con concetti quali
segnali, tendenze, fattori trainanti e incertezze,
utilizzando strumenti come Horizon Scanning
e il framework STEEP.
Una conclusione fondamentale è che la
scansione non è una previsione, bensì
un'esplorazione strutturata del
cambiamento,supportata da diverse fonti —
dai dati e dal contributo degli esperti alle
prospettive della comunità.

Workshop 2 – Esplorazione e pianificazione 
04 Marzo 2026, Online
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Buone pratiche

MAPCULT mostra come la
mappatura culturale può essere uno
strumento di pianificazione
strategica, identificando risorse
locali, tradizioni e industrie creative.
Coinvolgendo attivamente le parti
interessate locali, negli esercizi di
mappatura, sostiene lo sviluppo di
percorsi culturali e prodotti turistici
basati sul luogo che rafforzano
l’identità territoriale e diversificano
le economie locali. 

ETIKA  promuove un modello di
consumo etico basato sulla
comunità, collegando produttori,
rivenditori e consumatori locali
attraverso valori condivisi.
L’iniziativa sostiene le filiere corte e
gli acquisti responsabili, creando
fiducia e collaborazione a lungo
termini all’interno dell’ecosistema
economico locale. 

BIOTUTO si concentra sulla
agricoltura sostenibile e sul
trasferimento delle conoscenze,
offrendo formazione pratica e
servizi di consulenza per agricoltori
e imprenditori rurali. Incoraggia
l’adozione di pratiche innovative e
rispettose dell’ambiente,
contribuendo ad aumentare la
resilienza, la produttività e la
competitività nelle zone rurali.

La Green Community di Monte
Peglia presenta un approccio
integrato orientato alla protezione
ambientale e alla governance
territoriale, combinando la
conservazione della biodiversità
con lo sviluppo del turismo
sostenibile. Dimostra come
un’azione coordinata delle parti
interessate può creare soluzioni
equilibrate tra sviluppo economico
e preservazione dell’ambiente. 
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Durante il Semestre 2, gli stakeholders sono stati attivamente coinvoplti
attraverso una serie di incontri locali, online e di persona. aQuesti scambi
hanno supportato il processo di previsione incorporando diverse
prospettive, rafforzando la collaborazione e garantendo che le idee
emergenti e le strategie orientate al futuro siano fondate sulle realtà e
sulle priorità di ciascuna regione. Scopri di più sulle nostre attività di
coinvolgimento degli stakeholders qui. 

Coinvolgimento degli stakeholders

Interviste agli Stakeholder: Raul Daoli (ETIKA)

Ogni semestre organizziamo interviste con le principali parti interessate
per raccogliere le loro prospettive sulle sfide territoriali e per esplorare
ulteriormente le pratiche identificate all'interno del progetto. Iniziamo
questa serie di interviste con Raul Daoli, che condivide approfondimenti
sul modello ETIKA, una buona pratica già presentata ai partner del
progetto durante una riunione di progetto e pubblicata sul sito web del
progetto.

Le intuizioni di Raul rafforzano l'attenzione del progetto sulla co-creazione e
sull'intelligence collettiva, in cui diverse parti interessate contribuiscono
attivamente a definire le future strategie territoriali.
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Rural COOP promuove approcci partecipativi innovativi
ed ecologici per migliorare gli strumenti di politica di
sviluppo territoriale integrato delle aree rurali.

Newsletter #2
Guarda il

nostro
primo
video

Disclaimer: Questa newsletter è stata sostenuta nell'ambito del progetto Rural COOP, un
progetto del programma Interreg Europe, cofinanziato dall'Unione Europea. Il presente
documento riflette esclusivamente il punto di vista dell'autore. La Commissione non è
responsabile per qualsiasi utilizzo che possa essere fatto delle informazioni in essa contenute.

Prossimi passi
La fase successiva del percorso di apprendimento FAM si concentrerà su:

Conclusioni
Il Semestre 2  ha gettato solide basi per l'applicazione della lungimiranza
nell'elaborazione delle politiche rurali. Combinando metodologie
strutturate, strumenti pratici e intuizioni guidate dalle parti interessate,
Rural COOP sta rafforzando la capacità dei territori interessati anticipare il
cambiamento, promuovere la collaborazione e co-creare futuri
resilienti e sostenibili.

Con l'avanzare del progetto, l'accento sarà posto sull'integrazione della
lungimiranza nelle pratiche di governance quotidiane, trasformandola da un
esercizio una tantum in una capacità continua e strategica.

sviluppare scenari futuri alternativi;

tradurre le intuizioni in tabelle di marcia strategiche e piani d’azione.

dare forma a visioni condivise per i territori rurali;
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